«Tumnacmuxg mMo32a»
KAtou K paseumuio cnocobrocmeii eawezo pebenxg!

Ectb Takasi Hayka — KuHe3uo0102usA. IDTO HayKa O PA3BUTHU TOJOBHOIO MO3ra uepes
JBUKeHUe. | OJIOBHOM MO3r COCTOUT U3 JIBYX MONYIIApHH.
Ilpagoe noiyuwiapue 20/106H020 MO0324 — TYMAHUTAPHOE,
obpasHOe, TBOPYECKOE — OTBEUAeT 3a TeJO, KOOPIHHALIHIO
IBWKEHUM,  OPOCTPAHCTBEHHOE MW KUHECTETHYECKOE
BOCHPUSITHE.
Jleeoe noiywmiapue 20106H020 MO0324 — MATEMATHUYECKOE,
3HAKOBOE, PEUYEBOE, JIOTUUECKOE, AHAIUTHUECKOE — OTBEYAEST
32 BOCIPHATHE — CIIyXOBOH HH(OPMAITHH, TIOCTAHOBKY LeJeH
Y MOCTPOSHHH TTPOTPAMM.

EnnHCTBO MO3ra CKIIaibIBaeTCa U3 AeITeIbHOCTH ABYX MOJYIIAPH, TECHO CBS3aHHBIX
Mexay coOOM CHCTeMON HEPBHBIX BOJIOKOH (Mo3osmcToe Tesio). OHO HeoOXOauMo s
KOOPAUHAIIMH pabOThl MO3Ta U Nepenauv HHQOPMaIUHi U3 OJHOTO MOJYIIAPUs B IPYTOE.

VYrpakHeHUs I pa3BUTHA MEKIIOIYIIAPHOTO B3aUMOASHCTBUS
Vayywatom moiciumenvHylo 0eamenrvHOCHb, CUHXPOHUSUPYIOM padomy
noaywapuii, CROCOOCMBYION  YAyYUIEeHUIO 3ANOMUHAHUA, NOGLIUAION
VCHOUYUBOCMb BHUMAHUA, 00.1e24alom NPoYecc NUCbMA.
l. «Maccaxc ywinsix paxogumn». Yuwiu cuivHO pazompem, U NOZIAOUM, U NOMHEM.
IToMaccupoBaTh MOYKH YIICH, 3aT€M BCIO YIIHYIO PAKOBHHY. B KOHIIE YIpa)KHEHUA PACTEPETH VIIIH PYKAMH.
2. «Kauanue zonoeoin. [loxkauwaem 2010601 — Henpusmuocmu 00J70U. Jpnunate TiayGokKo.
PacnipaBuTh 1uICUH, 3aKpBITE 71434, OMYCTHTB OJOBY BIEPEA H MCIVICHHO PACKAYHMBATH TOJOBOH M3 CTOPOHBI
B CTOPOHY.
3. «Homury». Mor nocmpoum xkpenxuii 0om, djxcums 6ce emecme 6yoem 8 HeM.
CoeanHUTh KOHIEBBIC (DANAHTH BRIIPSAMICHHBIX MANbICB pyK. [lamsiiaMu mpaBoif pyku c
VCHUJIACM HAXKAThk HA INAJbLBI JICBOH PYKH. OTpa6OTaTI> OTH ABHXKCHHA IJISL I(EDKL[Oﬁ Iapel
HAJIBICB.
4. «laoowmxay. C cunoil Ha 1AOOWIKY OABUM, CUTTBHOU CHAMb €€ 3acmasuM. T1aisuaMu mpaBoi
PYKH C YCHIMCM HAKATH HA JAAOHD JICBOM PYKH, KOTOPAs J0DKHA COMPOTHBIATECA. 10 3Ke
JJIS IPYTOH PYKH.
5. «Koneukon. Odxicepeiive Mol cocCHABUM — Mame Mul €20 noodapum. TloouepenHo
nepeOHpaTh NaIblbl PYK, COCOHHA C OOJIBIIHM IANBICM MOCICAOBATCIBHO YKA3aTCIbHBIIL,
CPEIHUH H T.1.
6. «llosopom». Twvr 20106Ky nosepru, 3a cnunoii ymo? Ilocmonipuy. TIOBEPHYTH TONOBY HA3AM U
nOCTaparkCA YBUACTDE IIPCIMCTDI, HAXOAIHACCA C3a0H.
7. «ladouwtkuy. Moi 1a0outku pazompem, cuiy RATLYUKAM 6epHeM. KOCTALIKAMHE C3KATHIX B KYJIAK
MAJbLECB MPABOX PYKH ABHIATh BBEPX-BHU3 MO JIAZOHH JICBOH PYKH. T0 »Ke A1 MPaBOM PyKH.
8. «llomanuyem». /lio6um ece Mol maHyesams, pyKu-Ho2u HOOHUMANb. [1o JHATH
(HE BBICOKQ) JICBYIO HOTY, COTHYB €¢ B KOJICHE, H KUCTBIO (JIOKTEM) MPABOH PYKH AOTPOHYTHCS
JI0 KOJIEHA JIEBOM HOTH, 3aTEM TO K€ C MMPABOM HOTOH M JEBOH PYKOH.
9. «depeeor. Muvi pacmem, pacmem, pacmem u 0o neba docmaem. Cugs Ha
KOPTOYKAX, CIPATATh TOJOBY B KOJICHH, KOJCHH O0XBATHTh PYKAMHU. JTO CEMEUKO, KOTOPOE
MOCTCIICHHO MPOPACTACT U MPEBPAIACTCA B ACPEBO. MEINCHHO NOIHATHCA HA HOTH,
PaACOpPAMHUTD TYJTOBHIIE, BEITAHYTE PYKH BBCPX. HOZ[y JI BETCP. PackaunBatrs TCIO, HMUTHPYA OCPEBO.
10. «Bedotazer». Bodoarazamu mei cmamnem, JHcemdys mol co OHA 0ocmanem. Jleub Ha CTIMHY,
BBITAHYTh PYKH. [I0 KOMaHAe OOHOBPEMEHHO MNOAHATH MPAMBIE HOTH, PYKM W TOJOBY. Jep:kate mo3y

MAKCHMAaJIBbHO JOJIO.
Vuumenv-odegpexmonoz: Gamvixosa JILA.




